育秀实验学校第二十二届科技节活动方案

一、活动目的：
为了更好地实施素质教育，提高学生的科学素质，培养学生的创新精神和实践能力，推动学校科技教育，让科技创新之花芬芳校园，让科技创新精神走入学生生活，让科技为环保而服务，特开展本次学校科技节。通过一系列的活动来普及科学知识，提升学生的创新精神，活跃学生的课余生活，提高学生的科技素养，推动我校科技教育达到新水平。
二、组织机构：
组委会主任：张祝文

副主任：顾湘文

委  员：方玉莲 范平妹 郭  燕 马芬英  戴对   路佩华 

王佩红 倪欢红 陈凌云 吴群美  倪  玲  夏建平
        邹群花  徐铭浩 陶梦  张嘉怡  杨  阳  杨志栋
 汪  冬      

宣传组：美术组

保障组：后勤组

摄影、摄像：范爱民   顾卫星

活动主题: 生态校园  逐梦九天
四、活动安排：
（一）、开幕式：

时间：11月22日

内容：宣布科技节开幕并介绍本届科技节的主要活动内容。
（二）、科技活动或竞赛
	
	活动项目
	二级项目
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九
	作品数
	完成时间
	负责人

	集体类
	黑板报
	走进科技
	●
	
	●
	
	
	
	
	●
	●
	
	12月10号
	团队

	
	
	飞羽世界
	
	
	
	
	●
	
	●
	
	
	
	12月10号
	

	
	
	垃圾分类
	
	●
	
	●
	
	●
	
	
	
	
	12月10号
	

	
	主题片
	主题：创意设计
	●
	●
	●
	●
	●
	●
	●
	●
	
	
	
	政教处、汪冬

	
	讲座
	景观秀
	
	
	
	
	●
	●
	●
	●
	
	
	11月26号

（待通知）
	陆红斌、汪冬

	
	
	无人机
	
	
	
	
	●
	●
	●
	●
	
	
	12月3号

15:50-16:30
	蒋栋瑛、汪冬

	展览类
	自然笔记
	
	
	●
	
	●
	
	●
	
	●
	●
	5
	12月3号
	汪耐寒、瞿晶晶

	
	飞鸟摄影
	
	●
	
	●
	
	●
	
	●
	
	●
	5
	12月10号
	各年级组长

	
	科学幻想画
	
	●
	
	●
	
	
	●
	
	
	
	5
	12月10号
	朱立清、张申

	
	视频：我眼中的奇妙科技
	
	
	●
	
	●
	
	●
	
	●
	
	5
	12月15号
	汪冬

	
	项目设计
	科创达人设计
	
	
	
	
	●
	
	●
	
	
	5
	12月10号
	汪冬

	
	
	生物文明探究
	
	
	
	
	
	●
	
	●
	
	5
	12月10号
	杨志栋

	
	变废为宝：景观秀
	
	●
	●
	●
	●
	●
	●
	●
	●
	
	不限，每份作品以3分累加
	12月15号
	杨阳

	
	探究飞羽世界
	
	
	
	
	
	
	
	●
	
	
	
	12月科学课
	范菊芳 沈娟 

	

	竞赛类
	活动项目
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	学生人数
	竞赛时间
	竞赛地点
	负责人

	
	鸟儿家园
	●
	
	
	
	
	
	
	
	每班2人
	12.7周二7
	校门集合
	年级组长、汪耐寒

	
	飞鸟送一程
	
	●
	
	
	
	
	
	
	每班2人
	12.8周三7
	篮球场
	年级组长、汪冬

	
	飞鸟展翅
	
	
	●
	
	
	
	
	
	每班2人
	12.8周三7
	篮球场
	年级组长、汪冬

	
	鸟儿冲浪
	
	
	
	●
	
	
	
	
	每班2人
	12.7周二7
	篮球场
	年级组长、汪冬

	
	鸟儿家园
	
	
	
	
	●
	
	
	
	每班2人
	12.2周四 课后1
	校门集合
	瞿晶晶

	
	飞鸟展翅
	
	
	
	
	●
	
	
	
	每班2人
	12.1周三 课后1
	体育馆
	陈寅峰

	
	飞鸟迁徙
	
	
	
	
	
	●
	
	
	已选拔
	12.1周三 课后1
	体育馆
	蒋栋瑛、汪冬

	
	鸟蛋遇险

护一护
	
	
	
	
	
	●
	
	
	每班2组

每组2人
	12.2周四 12:00
	体育馆
	团队

	
	飞鸟迁徙
	
	
	
	
	
	
	●
	
	已选拔
	12.2周四 课后1
	体育馆
	蒋栋瑛、汪冬

	
	飞鸟滞空
	
	
	
	
	
	
	●
	
	每班2人
	12.2周四 课后1
	综合楼
	陈寅峰

	
	鸟儿冲浪
	
	
	
	
	
	
	
	●
	每班2人
	11.30周二 课后1
	体育馆
	汪冬

	
	校园鸟类数一数（第五届）
	
	
	
	
	
	
	
	●
	每班2人
	12.10周五班会课
	图书馆
	杨志栋

	说明：班级总分=景观秀累计分＋各类项目获奖积分；未足量参与所有规定项目，取消优秀组织奖资格。

黑板报，展览类，竞赛类获奖积分制：一等奖3分；二等奖2分；三等奖1分


收缴要求：请在截止日期的上午交年级组长，年级组长请于当日交项目负责教师。
（三）活动具体要求：
一、集体类

主题片：ftp-08-2021学年第一学期-科技节

二、展览类

1、自然笔记

活动说明：采用图画、文字等以类似于日记的形式对身边的如社区、公园内的动植物进行记录。自然笔记展示评选活动，要求自己动手做一份自然笔记，以图文并茂的方式，画出和人类生活息息相关的动植物伙伴，并用简练的语言进行描述（可包含时间、天气、具体地点、环境情况，感受体会、观察发现等）。

作品要求：自然笔记作品统一用A4纸如图样张1。姓名与班级写在背面

上交：于12月3好前上交给科学办公室 汪耐寒 瞿晶晶

[image: image1.png]



2、飞鸟摄影

    说动说明：学生在学校或居住小区绿地、公园中寻找鸟类进行拍摄。主要展示鸟类的整体形态，及生物学特征。评价标准（1）科学性为主，兼顾艺术性。（2）注意昆虫特征，考虑局部和整体关系。（3）一张照片表现一个主题。（4）照片的焦点不清、画面杂乱者扣分。

作品要求：电子版照片命名为年级＋班级＋姓名。并完成信息填写样张如表格1
上交：于12月10号前由年级组长上传给到ftp-07-2021学年-第一学期科技节飞鸟摄影
	作品名称
	

	鸟名及拉丁名（学名）
	

	拍摄时间
	

	地点
	

	年级、姓名
	


表格一
3、科学幻想画

活动说明：科学幻想画是在一定的科学依据的基础上，对未来进行畅想，运用艺术手段，把自己的创造意图画出来的一种绘画形式。科幻画应具有以下三个特征：一是科学性，作品须有正确的科学依据和逻辑；二是想象力，即畅想创意的新颖程度；三是绘画水平，作品要注意画面的构图设计，色彩处理，绘画技巧。

作品要求：如图作品统一用4K纸。,并填写姓名，班级，作品名称和创意说明。

上交：于12月10号前上交作品和表格给美术办公室 朱立清 张申
[image: image7.png]



	姓名
	
	班级
	

	作品名称
	

	作品创意说明
	（限300字以内）：


4、视频：我眼中的奇妙科技
活动说明：活动主题，寻找、发现并记录生活中的科学问题，奇妙的科学现象，有趣的科学实验，创意的科技制作等，学生本人对现象进行科学的分析与说明。作品注重科学视频呈现的科学现象（原理）与主题的相关度， 使用科学方法呈现科学现象（原理）的创新性，对科学原理的理解和掌握程度，科学视频视觉展示效果。

作品要求：制作一个 2 分钟以内的科学视频。视频内容必须原创，作品须包含：学生本人发现的磁现象、本人出境进行现象的分析以及原理的解释。视频画面、语音清晰。拍摄设备不限（可以手机拍摄），必须以横屏画面进行拍摄，并以 MP4 格式进行提交。

上交：视频命名为“班级＋姓名＋作品名称”于前12月13号前上传给邮箱994235788@qq.com

5、生物文明探究

活动说明：学生可以小组为单位或者个人为单位，发现身边的环境问题，通过自己动脑设计、动手实施环保方案，以实际可行的方式创造更加美好的环境。根据自己的发现和兴趣，开展如植物学、动物学、微生物学、农业、水、土壤、大气、噪声、固体废弃物以及生态环境、垃圾分类等与生态文明相关的研究的调查活动、创造发明、科学实验、课题研究、科普实践活动等。

评选要求：

1、真实性（25分）：是否根据学生的年龄、知识结构来进行选题和实施，重点提倡真实和诚信度；

2、完整性（20分）：在完成过程中，原始资料的积累是否完整，过程是否清晰和连贯；

3、科学性（20分）：研究的方法是否科学（如实验调查考察的对象样本的数量和代表性、实验条件的创设、仪器的使用、观察的内容、重复实验和结论的分析等）；

4、教育性（20分）：整个实施过程中，是否体现该学生实际的科学思想、精神、知识、方法、技能等科学素养表达的教育意义；

历年项目参考：校园植物多样性的研究；种子发芽影响因素的探究；街边绿植降噪效果研究；校园垃圾分类的问题及改进措施等等

作品要求：参考表格中完成内容的填写

上交：于12月10号前上交表格给生命科学办公室  杨志栋
	项目名称
	

	成员1
	班级
	
	姓名
	
	分工
	

	成员2
	班级
	
	姓名
	
	分工
	

	成员3
	班级
	
	姓名
	
	分工
	

	项目的选题

是怎样发现
	

	
	重点体现意义、内容价值、可实践性，推广性，设计思路逻辑清晰，方案内容包括：（篇幅不超过1000字）

1）方案设计的目的意义

2）活动内容简介和实施步骤、落实措施

3）预期成果



	项目进一步

完善的设想
	


6、科创达人设计

活动说明：关注当代科技发展和身边的科学问题，不受限于现有实验条件，充分发挥想象力和创造力，就自己发现的问题和解决途径进行创意设计。注重科技创意设计过程的合理性，对是否已完成或实施不作要求。

历年项目参考：防丢U盘；；可移动的充电电蚊网；太阳发圈；抽拉式铅笔盒等等

作品要求：参考表格中完成内容的填写

上交：于12月10号前上交表格给八年级物理办公室 汪冬
2021年科创达人设计申报表

	姓名
	
	性别
	

	出生年月
	
	年级中队（班级）
	

	学校全称
	上海市奉贤区育秀实验学校

	课题名称
	

	主要内容

建议

创意构思（约200字）阐述你的创意灵感，是如何想到这项创意设计的

科学设计（约200字）阐述这项创意的科学原理、设计思路和实施途径，可以用哪些方式和步骤来实现它。

应用前景（约200字）如果这项创意设计得以实现，有哪些实用价值，它能为生活带来哪些便利。




7、变废为宝：景观秀

活动说明:变废为宝利用丢弃或者低成本的物品设计围绕“健康 和谐 美好”主题的景观造型，也可以是生活景观、自然景观的再创作，也可以是人文景观、未来景观的创意想象。结合运用科技手段进行景观创作，鼓励艺术、科技的跨界合作，展示多种元素的构成。鼓励思考景观与人类生活、环境、发展的问题，在文案表述中体现对美好生活想象与创造。

作品要求：1.作品大小（尺寸不超过50cm*50cm*50cm）

每件作品附200字左右的创意设计文案介绍。

历年参考设计：
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上交：于12月15号前上交表格和作品到团队室 杨阳 

二、竞赛类

1、鸟儿的家—植物标记

竞赛要求：参赛选手在活动期间通过图书馆等资源学习和分辨校园的的植物。比赛时由教师确定植物的位置，在方位图如图4对应位置上标出植物的名称。

[image: image2.png]



2、飞鸟送一程

竞赛要求：参赛选手须在8分钟内，使用活动统一提供的2张标准A4纸现场制作一至两架纸飞机。指定纸张只能折叠，不能撕、胶粘、剪、订、悬挂重物。选手完成后即排队准备飞行比赛。2、参赛选手向距3米处远直径约80cm的圆环投掷纸飞机，有3次投掷机会，每次从圆环中穿过获不同积分，未投中积零分。第一次投中计5分、第二次投中计3分、第三次投中计1分。累计得分高者名次列前。得分相同者比较单次投中得分，分高者名次列前。）

3、飞鸟滞空 - 飞行滞空赛

竞赛要求：参赛选手须在8分钟内，使用活动统一提供的2张标准A4纸现场制作一至两架纸飞机。选手完成后即排队准备飞行比赛。参赛选手在场地中央投掷纸飞机，有2次投掷机会，每次飞机出手后在空中滑翔的时间作为成绩。单次时间长者名次列前。得分相同者两次时长总和，分高者名次列前。）

4、鸟儿冲浪 - 冲浪纸飞机

竞赛要求：参选选手使用活动提供的冲浪纸飞机作为比赛飞机。比赛一共两次机会，参赛学生从场地一侧释放冲浪纸飞机后，裁判开始计时。每次飞机出手后在空中滑翔的时间作为成绩。单次时间长者名次列前。得分相同者两次时长总和，分高者名次列前。

5、飞鸟展翅

竞赛要求：参选选手使用活动提供的中天模型作为比赛飞鸟。比赛一共两次机会，参赛学生从场地一侧释放冲浪纸飞机后，裁判开始计时。每次飞机出手后在空中滑翔的时间作为成绩。单次时间长者名次列前。得分相同者两次时长总和，分高者名次列前。
鸟蛋遇险护一护

竞赛要求：

（1）将一枚普通生鸡蛋（质量不小于45g）从指定地点抛到一楼的水泥地面上，地面上不可铺设任何物体，使鸡蛋暴露三分之一以上表面积，在蛋壳不破裂的前提下，辅助装置质量越轻、着陆越准确得分越高，得分最高者为胜。

注：参赛者需自行准备鸡蛋及材料，并设计保护装置。

（2）场地示意图：最外围圆直径为5米，最内圈圆直径为1米。其他环直径依次递增1米。最内圈分数为100分，第二环为80分，第三环为60分，第四环为40分，第五环为20分，五环以外为0分。比赛场地以实际场地为准。

（3）比赛规则：

①比赛开始前所有参赛队按次序将准备好的装置送至称重处称重。

②称重后的“鸡蛋”交由工作人员保管，比赛时依照次序发放。

③参赛者所使用的鸡蛋自行筹备。

④参赛者抛出鸡蛋后，依地面上的靶标所示计分。最终得分依照计分规则计分。

⑤得分多者为胜。

⑥每队比赛鸡蛋落地后，由工作人员记录环数与分数。计分完成后交由工作人员当场检查是否使用指定鸡蛋，鸡蛋是否完整，表面积是否暴露三分之一以上等事项。

⑦不得将鸡蛋煮熟、用物理或化学方法处理。其辅助装置自行设计和准备。辅助装置的任何部分不许置于着陆地点以及下落路线中。

（4）计分规则

①总成绩：由下面公式计算的分数高低记名次。总成绩＝质量得分*50%＋落地得分*50%

②质量得分：参赛者将作品拿到质量处称取其质量，将所有参赛者的重量进行排序重量精确到个位（小数点部分按照四舍五入原则处理）。重量最轻者得100分，按排序依次递减5分得分。

③落地得分：作品落地由工作人员测出其第一落点，并按照靶标识计算出落地得分。

④工作人员检查鸡蛋的破损程度和质量。如果鸡蛋出现轻微裂纹但没有变形的作品其质量得分-5，鸡蛋破碎者则被淘汰。鸡蛋取出后，工作人员称量鸡蛋质量，如果小于50克，视为鸡蛋经过采用物理化学处理，取消其比赛成绩。

校园鸟类数一数（校园观鸟记录）

竞赛要求：以观察到的鸟类种类数多者为胜。领卷和望远镜出借时间：11月26日上午课间。领卷地点：315办公室。交卷时间：11月26日（周五）12：45之前。超时队伍无比赛成绩。答辩时间：12：45-13:20。领卷、交卷及答辩地点：315办公室（生命科学办公室）。

比赛规则

（1）在比赛时间、比赛地点区域内，看到或听到的野生鸟类并能确认，方可记录在册。

（2）发现记录册里没有的鸟种，在空白行中填写中文鸟名和记录时的生活环境。

（3）记录册由评委审核，目击鸟种数最多最正确的队伍获胜，鸟种数相同以交卷先者列前。

(4)超时队伍无比赛成绩。不答辩的队伍无比赛成绩。

注意事项：

（1）比赛时间是上课时间，请勿大声喧哗。

（2）请勿乱扔垃圾，请勿攀折植物，注意安全。

飞鸟迁移 - 无人机穿越
一、竞赛形式：

1、竞赛要求：参赛选手操控飞机完成赛道的各个障碍，不得违反安全规范
2、 竞赛时间：单轮穿越时间3分钟内 1人穿越1轮
3、 现场人员：1名参赛选手 1名安全监督
二、器材标准：本次比赛无人机均采用大疆Tello无人机
三、比赛场地：室内场地（学校篮球馆）
四、比赛规则：

1、场地与赛道

2、规则
（1）参赛选手在进入赛区后示意可以开始比赛，并在裁判鸣哨后开始计算时间。

（2）起飞时抢飞加2秒，坠地后可以从坠地点重新起飞，坠地点后面的障碍需重新穿过。

（3）漏穿1个障碍加30秒，漏穿2个障碍不计成绩。

（4）飞行中因飞机故障无法继续完成比赛的当局成绩不计算分数。

（6）降落后飞行器超出安全着陆位置则加10秒。

3、评判办法

个人完成障碍穿越后，由现场计时员公布穿越时间，由裁判裁决降落时间和中途犯规的叠加时间。最终时间为个人比赛总时间。

所有选手完成比赛以后裁判员根据个选手完成时间评出冠军、亚军和季军。
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