实施诚恒课程  培育贤德少年
                            育秀实验学校   马芬英
全国教育大会上习近平总书记强调指出：要把立德树人融入思想道德教育、文化知识教育、社会实践教育各环节，学校要全面坚持以美育人、以文化育人，提高学生审美和人文素养。《中小学德育工作指南》又明确将“中华优秀传统文化教育”列入重要德育内容，指出要开展家国情怀教育、社会关爱教育和人格修养教育，传承发展中华优秀传统文化，增强文化自觉和自信。在奉贤区全面推进“贤文化” 教育，有效落实立德树人根本任务，落实《中小学德育工作指南》精神的背景下，我们育秀实验学校以“诚·恒”德育校本课程为载体，通过课程育人等六大育人途径，努力培育具有“诚恒”品质的新时代贤德少年。
一、课程实施  构建整体育人模式
自建校以来，学校以校训“诚恒”为核心，以“育星班主任工作室”为平台，以学生自主发展为根本，形成了《诚恒》德育课程体系，培育育秀学子成为“诚”、“恒”兼备之人。诚，信也。厚于德、诚于信、敏于行，重诺、求真、为善、修德，谓之诚。恒，久也。持恒之心，立恒之行，心笃行远，乐学好思。诚于做人，恒于成事。学校不断推进校本课程的实施，近年来，我们又在课程体系中融合“育秀五种精神”，即主人翁的精神、团结协作的精神、艰苦奋斗的精神、敢于担当的精神、开拓创新的精神，深化课程内涵。在具体的实施中，又结合奉贤区教育局组织编写的《i奉贤• 贤文化》教育读本，构建形成独特的整体育人模式。
在以“诚、恒”为核心的学生自主发展德育课程体系中，学校创设各种条件与机遇，让学生的个性和潜能，在九年义务教育阶段得到充分自由和谐地持续发展，为学生的终身发展奠定坚实的基础。针对九年一贯制学校学生年龄差异的特点，我么形成适合不同阶段学生的评价体系，分成四个年级阶段，制定不同的分目标，将“诚恒”的了解与领悟从低年级的初知到高年级的践行不断深入，引导少年儿童从自身做起，践行社会主义核心价值观，传承中华传统文化，加强培养具有育秀“诚恒”品质的新时代贤德少年。
《诚恒》德育课程目标体系：
	学段
	培养目标

	一、二
年级
	初步形成爱国、爱家乡、爱学校的感情，逐步适应小学生的学习和生活，知晓校训“诚·恒”，了解“诚·恒”的含义，争做讲文明、有礼貌、爱学习、爱劳动、诚实守信的合格小学生。

	三、四、五年级
	培养家国情怀，形成良好的社会公德意识，懂得文明礼仪的规范，自觉践行“诚·恒”校训，做一个尊敬师长，友爱同学，诚实守信，遵守校纪校规，主动学习，积极参于活动好学生。

	六、七
年级
	有爱国主人意识，热爱人民，热爱家乡，遵纪守法，遵守社会公德，学会做人、学会学习、学会生活，做一个“诚·恒”兼备的育秀学子。

	八、九
年级
	具有国家荣誉感，热爱家乡，自觉弘扬和传承中华民族的优良传统，具有良好的社会责任感，懂得感恩，具有服务社会的奉献精神，做为人诚实、待人诚恳、办事诚信、身心健康、勤思好学、有恒心、有毅力的优秀学生。


二、活动推进  打造文化育人品牌
《中小学德育工作指南》明确指出：学校要依据办学理念，结合文明校园创建活动，因地制宜开展校园文化建设，使校园秩序良好、环境优美，校园文化积极向上、格调高雅，提高校园文明水平，让校园处处成为育人场所。
为此我们始终坚持“做中学，玩中学，游中学”，充分发挥活动育人的积极作用。创设开展学生喜闻乐见的活动形式，设计丰富多彩的活动引领学生在活动中体验，活动中感悟，通过活动，“贤文化” 内化于心，外显于形 ，培养学生“诚恒”的良好品德。
（一）校园节庆为载体  诚恒精神来培育
我校有“读书节、科技节、艺术节、体育节”四大校本节庆文化活动，在活动的设计、组织中我们关注学生的人文素养，培育贤德少年。下面主要向各位介绍我们学校比较成熟的特色品牌——校园读书节活动。
学校办学20年，读书节活动开展了20年。每一届读书节都有一个活动主题，从第一届的书写人生，第二届的书——我们的朋友，第三届的好书伴我成长直至第十九届的品佳作，会名家，育贤人和第二十届的经典咏流传。20年如一日，学校扎实有效地开展经典诵读主题活动，使师生阅读经典，亲近书籍，享受阅读的乐趣，帮助学生打好语言文字功底，增强文化底蕴，陶冶高尚的情操，获得智慧的启迪，提升人文素养。同时，通过经典诵读活动，推动书香班级建设，形成书香校园，弘扬传统，传承文明，培育一代诚恒贤德少年。
育秀实验学校读书节活动主题
	第1届
	书写人生
	第11届
	与好书为伴和奥运同行

	第2届
	书——我们的朋友
	第12届
	传承经典弘扬美德

	第3届
	好书伴我成长

	第13届
	美文雅言育贤人

	第4届
	走进人物世界
	第14届
	品经典 赏贤韵

	第5届
	书香飘万家
	第15届
	诵中华经典做贤德之人

	第6届
	走进名著世界
	第16届
	我爱汉字美

	第7届
	民族精神代代传
	第17届
	品佳作 会名家 育贤人

	第8届
	中外名著赏析
	第18届
	我们的读书好时光

	第9届
	读书明理知荣辱
	第19届
	悦读阅美

	第10届
	感受魅力汉语
	第20届
	经典咏流传


如第二十届读书节，学校精心策划，开展了多形式的育人活动。在“i奉贤 贤文化”经典诵读活动中，有队会、班会课比赛，有经典诵读（音频）、古诗吟唱赛，让学生养成阅读的好习惯，感受汉语的迷人魅力，读书明理，在实践中争做贤德少年；在“红领巾小书虫”好书漂流活动中，同学们把自己喜爱的书籍与同伴交换，在交换图书的扉页写上简短的换书赠言或者读书心得，宣传了助人为乐、无私奉献的美德，经典书籍共享，使书香弥漫校园，浸润心灵；在亲子活动板块中的亲子阅读讲座，有我校阅读特色课程的指导老师徐德洪主讲，针对学生和学生家长开展题为《课外阅读指导》的讲座。他用一个多小时的时间，图文并茂地为在场的家长和学生提供了阅读书籍的方法和技巧。通过本次讲座增强学生和家长对阅读的认识，同时为家长指导孩子课外阅读提供了方法和建议。本次活动既增进家长和学生对阅读的理解，又展现育秀家校精诚合作、共同育人的理念。
2018年5月育秀教育集团举行了“咏经典，育贤德少年”区级展示活动，分为“贤城贤韵”、“快乐阅读”、“走进课程”、“书香家庭”四个板块，以经典作品演绎《奉贤，the best》、音乐剧《孝·学》、亲子诵读《梦想与成长》、经典诵读《净胡沙、将进酒、少年中国说》等让书香弥漫校园，经典浸润人生，传习雅言之道，培育君子之风。
（二）假期活动动起来  持恒乐学我践行
假期中通过“缅怀历史祝福献给党、志愿服务传递爱心、科普教育实践基地开眼界、职业体验预见精彩人生”等假期活动，践行持恒乐学，培育贤德少年。
“吹响假期活动集结号”的实践活动为“诚恒”教育又添上一笔浓重色彩，让学生在活动中传承红色基因，培育家国情怀，践行文明风尚，做健康快乐的贤德少年。
1.缅怀历史，祝福献给党
暑期里同学们不仅参加区层面组织的红色之旅，还来到庄行暴动烈士纪念碑前、奉城镇集贤村的中国人民志愿军纪念馆、金山卫抗战遗址纪念园等爱国主义基地，开展“扣好人生第一粒扣子”主题教育实践活动，了解革命烈士为了祖国而献身的坚忍不拔的意志，让持恒笃行的精神在孩子心间生根发芽。
2.志愿服务，传递爱心
炎炎夏日送清凉，同学们为顶着烈日，不辞劳苦地穿梭在大街小巷的环卫工人送清凉，将购买的水送到环卫工人的手中。同时还积极向广大市民宣传争做文明人，尊重环卫工人劳动成果，不乱扔乱丢垃圾，以自己的力量为奉贤区巩固全国文明城区做好一份子。
同学们还通过网站了解到社区里有一位白血病小姐姐，每个人捐出自己的一部分压岁钱来给她买一部新手机。来到了平安镇的广慈残疾儿童福利院，探望那里的孩子们。同学们尽自己所能争做志愿者，在社区开展公益志愿者活动。通过实际行动不断弘扬贤人的奉献精神。
3.参观实践，体验学习
假期里同学们到民防教育培训基地参观、学习、体验，学习自救互救的知识和技能；到奉贤区档案馆，了解奉贤的过去，感受奉贤日新月异的变化畅想美好的发展前景；到奉贤区献血站和献血屋参观，对血型做了解，在献血屋中，还当起了志愿者；到消防队参观，不仅学到了不少逃生及安全防火知识，还深深体会到了消防官兵为了保护人民群众的生命财产安全，每天苦练救火技能的艰苦奋斗的精神。
4．职业体验，规划未来
近年来，职业生涯教育非常热门，因为它对每个人来说都非常重要。同学们到各个单位参观学习实践，培养职业理想，规划自己的未来，并深刻明白每个行业的不易，从体验中感悟劳动的艰辛及意义，更加尊重劳动者，树立自己的理想。
（三）育秀之星来争当  综合素养来培育
中华民族自古以来就非常崇尚礼仪，号称礼仪之邦。孔夫子曾说过：“不学礼，无以立。”一个人要有所成就，就必须从学礼开始。学校完善育秀之星的评价制度，通过评星活动，学生争当礼仪、阅读、感恩、科技、体育等“育秀之星”， 明白讲礼仪，做高尚的高素质的人的积极意义，从而提升学生的综合素养。通过“育秀之星”的评价，以评促建，推进培育贤人的教育工作。
学校有每月、每学期的评星活动。对表现出色的学生进行每月的评星表彰，每学期第一个月评的就是礼仪之星。结合四大节庆活动我们还分别设置了不同类别的“育秀之星”，旨在让每一位学生在各方面都有展示才华的舞台，在真真切切的体验中自己教育自己、自己感动自己，持之以恒，增强他们的自信心，激发他们的自豪感。评星活动也是向小贤人学习的好机会，通过推优、选优、评优，这些身边的榜样之星时刻激励着每一位学生。同时学校还把育秀之星的事迹在升旗仪式上，校园媒体上进行宣传辐射，更好地鼓励学生学习先进，养成“诚恒”的好品质。
三、辐射引领  彰显校本育人特色
正是我校对诚恒课程的深入探索，因此立德树人取得了一定的成绩：如学校连续九届获上海市文明校园；获上海市行为规范示范校；经典诵读多次在区级层面上展示；城市少年宫花泥画在教育博览会、大世界展示，同时还获上海市非遗项目；《“诚恒”校训引领下学生行为规范养成教育的实践研究》被列为区级课题；多位教师学生获市、区荣誉奖。
学生的素养得以提升：如冯羽涵同学在10岁生日之际把自己从小留的长发捐给白血病患儿，她的感人事迹在我校家长学生中及社会上广为流传，也喜获上海市第十三届宋庆龄奖学金。在她的影响下二年级钱雨琦同学也把长发捐赠给白血病患儿。小辛巴陈羽翱同学以自己的才艺多次参与公益表演。我校毕业的姜冉馨在青年世界杯比赛中，获得女子运动手枪团体冠军。 
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润物细无声，诚恒入心田，立德树人是学校教育永远的话题，让我们不忘初心，砥砺前行。



