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一、导言

1．课程定位

拓展型课程是以培养学生的主体意识、完善学生的认知结构、改善学习方式、提高学生自我管理和选择学习的能力为宗旨，体现不同基础要求的、具有一定开发性的课程。

拓展型课程着眼于激发、培养和发展学生的兴趣爱好，开发学生的潜能，陶冶学生的情操，促进学生个体与社会化的和谐发展，促进学校办学特色的形成。

拓展型课程是上海市普通中小学课程结构的重要组成部分，是基础型课程的拓宽与延伸，是为学生学习研究型课程积累更宽泛的知识与经验、能力与方法，养成良好个性品质。拓展型课程与基础型课程、研究型课程有机结合，共同为基础教育的培养目标服务。
2．课程理念

⑴关注个体差异，培养主体意识，促进学生个体与社会化的和谐发展
⑵拓宽课程内容，提高课程对学生发展的适应性
⑶拓宽学习渠道，改善学习方式，提高学生自主选择学习的能力
⑷加强课程建设，提升学校和教师的课程能力
⑸建立有利于学生发展的课程评价体系
3．课程目标
⑴拓展和加深对自然、社会、自我的认识和体验。

⑵发展主体意识，形成自主选择学习、自我规划和自我管理的能力。

⑶拓宽基础知识，提高基本技能，形成收集、处理和运用信息的能力；运用知识解决实际问题的能力；表达、交流和合作的能力。

⑷具有学习兴趣和爱好，逐步形成良好的个性心理品质和健全的人格，形成诚信意识、公民意识、社会责任感和创新的精神。

⑸适应身心发展和时代的变化，为终身可持续发展奠定不同基础。
二、科目与活动设计体例说明

⑴科目设计体例说明
①科目目标：阐述科目三维目标。科目目标设计需体现本科目的核心价值与独特定位。

②科目内容：阐述科目内容组织形式、内容框架。内容框架可以以单元或活动为单位，说明教学要点、教学过程、教育价值。

③科目实施：阐述科目实施的阶段性要求、教学组织的基本方式、实施的软、硬件条件。

④科目评价：阐述科目评价原则、内容、方法。科目评价设计需指向科目的主要目标。

⑵活动设计体例说明
①活动准备：活动实施前的准备条件。

②活动目标：本活动预设目标。

③活动过程：教学环节、教学行为、教学建议。

④活动评价：本活动的评价重点与主要评价方法。

⑤支持资源：提供本活动实施的参考性资源，可标明名称和来源。

三、科目设计
（一）背景

	


（二）目标
	1、 知识与技能



	2、 过程与方法



	3、 情感态度与价值观




（三）内容
	第一课时
	
	第二课时
	

	第三课时
	
	第四课时
	

	第五课时
	
	第六课时
	

	第七课时
	
	第八课时
	

	第九课时
	
	第十课时
	

	第十一课时
	
	第十二课时
	

	第十三课时
	
	第十四课时
	

	第十五课时
	
	第十六课时
	


（四）实施

	1、主要教学策略



（五）评价

	1、评价原则


	2、评价内容



	3、评价方式




三、学生参加活动情况(一)
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三、学生参加活动情况(二)
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四、教学活动方案   （一）
	活动
时间
	
	活动
内容
	
	活动
地点
	

	活  动
目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活
动
过
程


	

	活 动
反 思

	


四、教学活动方案   （二）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动
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四、教学活动方案   （三）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （四）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （五）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
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动
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程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （六）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （七）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （八）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （九）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （十）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （十一）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （十二）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （十三）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （十四）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


四、教学活动方案   （十五）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	



四、教学活动方案   （十六）

	活动

时间
	
	活动

内容
	
	活动

地点
	

	活  动

目  标
	

	活动重点、

难点
	

	活

动

过

程


	

	活 动

反 思


	


五、学期总结

六、活动成果

活动成果（获奖或研讨）统计
	日  期
	内             容
	组织单位

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


七、活动评估
	分管领导
	
	评估日期
	

	获奖情况
	

	评估意见
	

	评估等第
	优
	
	良
	
	中
	
	差
	


年    级                       


科目名称                       


指导老师                       








